
Uitnodiging voor iedereen die Jassentechniek  en/of JT-Healing (voorheen TSH) gedaan heeft  
 

Woensdagavond 24 februari  geef ik de 2e Transformatie-avond voor de Jassentechniek van dit jaar. Deze avond is 
steeds op de laatste woensdagavond van de maand gepland. 
 . 
Plaats: Buurthuis ’t Ooievaarsnest, van Lodensteynstraat 83b, Delft 
Tijd: 19.30 – 22.30 uur (zaal open vanaf 19.15 uur) 
Bijdrage: € 35,-- incl. koffie / thee / wat lekkers  
Graag van te voren aanmelden: bij voorkeur per mail : 
 info@denieuweaarde.com     
015-8891437 / 06-22804933 
 
PROGRAMMA  
Openingsmeditatie / deelronde / intuïtieve kaarten   
Tijdens de openingsmeditatie zullen bij de aanwezigen opnieuw alle jassen worden 
uitgetrokken op een dieper niveau en ook alle negatieve- ,donkere- en 
“gast”energieën verwijderd worden, evenals de entiteiten/intelligenties die niet voor 

ons hoogste goed bestemd zijn. Door De Staptechniek wordt je frequentie 
blijvend verhoogd. 
 
Thema van vanavond : De Chakra’s en Oneness Blessing 
Deze maand heb ik in Heerde, in de boerderij waar ik in 1994 -1996 ben op-
geleid –door Dick Nijssen- tot Reikimeester in het Usui Systeem van Natuur-
lijk genezen, een diepgaand proces ervaren. 
Tijdens een Oneness Expierence weekend heb ik een Oneness Blessing 
(Deeksha) initiatie ontvangen. Het gevoel van Eenheid en Innerlijke Rust 
geeft het grote vertrouwen, dat alles in het leven een groter doel dient :“Go 
with the flow!”Vanavond zal ik aan een ieder die dit wil een Deeksha geven. 
Deeksha is een kosmische energieoverdracht, via de handen. Deze energie 
komt in de vorm van een mystieke gouden bal. In de hersenen, waar ze be-

paalde delen activeert, die niet op hun volledige potentieel functioneren. Andere 
delen (onze gedachten oftewel onze “babbelbox”), die door onze conditioneringen veelal overactief zijn, worden in balans 
gebracht. Die delen in de hersenen zijn verbonden met de chakra’s die de kosmische energie transformeren. 
Chakra’s zijn energiecentra die weer verbonden zijn met de zeven lagen van de aura (o.a. de emotionele en de mentale 
laag) en zo komt de Deeksha-energie via de meridianen in ons stoffelijk lichaam. Het lichaam kan op verschillende ma-
nieren reageren. Men kan gevoelens van extase ervaren of een diepe stilte, maar ook kunnen oude lagen van pijn, angst 
en verdriet losgelaten worden. Wat de Deeksha doet, is als het ware ervoor zorgen, dat je meer een wordt met jezelf en 
met je Hoger Zelf. Daar kan je vanuit een hoger perspectief zien, wat er allemaal in je leeft. 
De Deeksha heeft de kracht en de intelligentie, om je langzamerhand, of zelfs in heel korte tijd, vanuit het punt in je huidi-
ge ontwikkeling, permanent terug te brengen naar een innerlijke staat van eenheid. De Deeksha helpt ook de gezondheid 
te verbeteren en brengt genezingsprocessen op gang. Tijdens het ontvangen van een Deeksha kan een ieder een inten-
tie `meegeven` op het gebied van gezondheid-werk-relaties.  
 
Chakra´s….. 
Chakra´s hebben een grote invloed op het psychisch en lichamelijk evenwicht. Vaak wordt de energie 
van bepaalde chakra´s onderdrukt of geblokkeerd, waardoor je uit je evenwicht kunt raken. Wanneer 
de chakra´s goed functioneren, zorgen ze ervoor dat je energiek en evenwichtig kunt leven. 
 
Chakra Healing: vanavond besteden we extra aandacht aan healing van ons 1e chakra. Deze 1e cha-
kra is een niet te onderschatte fundament voor de volgende chakra´s en een bron van vitale kracht. Deze chakra is ver-
bonden met het onuitputtelijke krachtreservoir van de Kundalini energie. In deze chakra bevinden zich ook de drie hoofd-
kanalen: de Sushumna, Ida en Pingala. 
 
Volgende Transformatieavond: woensdag 31 maart 2010 
Het Thema wordt later bekend gemaakt op www.denieuweaarde.com     

Met een gloedvolle groet       Yvonne Nieuwhoff 

Mededeling:19/20 juni organiseer ik (als vrijwilliger) een Oneness-expierence weekend, gegeven door Deep, een offici-
eel erkende Leraar. Tijdens dit weekend (in buurthuis ‘t Ooievaarsnest) krijg je vele oneness blessings van Deep, mij en 
andere deeksha-gevers. Je krijgt diepgaande teachings van Deep en je wordt zelf geïnitieerd als Deeksha-gever door 
haar. Dit is zo’n unieke kans. Voorheen koste deze opleiding duizenden euro’s en moest je ervoor naar India. Nu is het 
voor iedereen bereikbaar geworden (€ 150 euro voor het hele weekend incl initiaties!) Je kunt je via mij opgeven voor dit 
fantastische weekend en voor meer info kijken op: http://www.bhakti.nl/oneness.html     

Deeksha, deze energie komt 
vanavond in de vorm van een 
mystieke gouden bal tot je….. 

6/7 febr. Oneness Weekend met Deep in Heerde. 
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