
2012, gebeurt er nog iets? 

 

Eindelijk is het dan zover, op de rand van 2011 naar 2012. 

Al jaren, kijken sommigen van ons hier naar uit of zijn angstig vanwege de 

verhalen van sommige onheilsprofeten.  

We leven in een tijd waarin we worden aangemoedigd en geleefd door de 

media (nieuws, reclames, films) 

om ons leven toch vooral buiten ons zelf te zoeken. 

Eigenlijk verwachten de meeste mensen dat de beloofde, wereldwijde 

verandering buiten onszelf gaat plaatsvinden op de aarde. 

Echter, de beweging en verandering zal diep in onszelf mogen plaatsvinden. 

 

Naar binnen gaan.. 

 

Alle kennis, alle liefde die we nodig hebben, is diep van binnen opgeslagen,  

in codes die we alleen zelf kunnen ontsluiten, ontcijferen en activeren. 

Alles wat we hebben meegemaakt in dit leven en vorige levens hebben we 

van binnen opgeslagen. 

De mooie-, liefdevolle- maar ook de angstige- en pijnlijke ervaringen. 

De energie van 2012 biedt ons nu de unieke kans om deze "negatieve" 

ervaringen te(h)erkennen en uit te werken. 

Wat je nu zelf uitwerkt heeft invloed op je toekomst. 

 

De verlosser ben jezelf 

 

De wereld is een spiegel, oftewel jou buitenwereld of werkelijkheid is een 

spiegel van je binnenwereld. 

Is er liefde in je hart, zul je in een wereld van liefde leven. 

Stop met zoeken naar Liefde en antwoorden buiten jezelf. 

Er is geen verlosser, geen meester, geen leraar buiten jezelf. 

 

Balans 

 

We leven in een wereld van dualiteit, van tegenstellingen, van goed en kwaad 

en licht en donker. 

Lange tijd heb ik naar balans hierin gezocht, naar harmonie. 

Maar, moeten we wel in balans komen, vraag ik me nu af? 

Als je bang bent voor de stroming van de rivier van het leven, kun je je 

vasthouden aan een rots of de kant  

of je kunt proberen je balans te houden op een steen in de rivier. 

Maar wat gebeurt er dan? Het leven stroomt aan je voorbij terwijl jij 

zogenaamd in balans/veilig bent. 

Er gebeurt verder niets. Je staat stil, je proces staat stil, je leert niets meer. 

Je kunt je beter loslaten in de rivier van het leven,  

dan ben je in beweging, dan gebeurt er pas wat. 

Balans proberen te krijgen is ook een vorm van controle. 

 

Ons Hogere Zelf 

 



Wat is onze verbinding met ons Hogere Zelf (dat deel van ons wat in 

verschillende hogere dimensies bestaat)? 

En hoe kan het ons helpen ons leven in deze tijden van snelle innerlijke- en 

uiterlijke verandering te laten stromen? 

The Keys of Enoch (Key 214) zegt: 

 

" Slechts in verbinding en met respect voor je Hogere Zelf  

ben je in staat je ware aard/doel in dit leven te kennen en te begrijpen" 

 

In 2012 zal ik mij in dit gegeven gaan verdiepen en uitwerken voor mezelf  

en samen met anderen tijdens sessies en avonden met o.a. de 

Jassentechniek,  

De Cosmic Touch (zie mijn nieuwe website: www.yvonnevanberkel.nl) en de 

Reconnection. 

 

In Liefde, Licht en Dankbaarheid, 

 

Yvonne Nieuwhoff 

 

www.denieuweaarde.com 

www.the-reconnection.nl 

www.yvonnevanberkel.nl 

 

 

 

http://www.yvonnevanberkel.nl/
http://www.denieuweaarde.com/
http://www.the-reconnection.nl/
http://www.yvonnevanberkel.nl/

